Fletéudhézues i paketimit: informacion pér pérdoruesin

Lioton®
Hepariné natrium

Lexojeni me kujdes gjithé fletéudhézuesin pérpara se té pérdorni kété bar pasi pérmban

informacion té réndésishém pér ju

Ky produkt mjekésor duhet té pérdoret gjithmoné ekzaktésisht sipas udhézimeve gé jepen né kété

fletéudhézues ose sipas késhillés sé mjekut ose farmacistit.

- Ruajeni kété fletéudhézues. Mund té keni nevojé ta lexoni pérséri até.

- Né rast se keni nevojé pér mé shumé informacion ose késhilla drejtohuni farmacistit.

- Né rast se ju shfaget ndonjé efekt i padéshiruara késhillohuni me mjekun ose farmacistin. Kjo vlen
edhe pér efektet e padéshiruara té mundshme gé nuk jané pérshkruar né kété fletéudhézues. Shih
paragrafin 4.

- NEé rast se pas 7 ditésh trajtim nuk ndiheni mé miré, ose né rast se pérkegésoheni késhillohuni me
mjekun.

Cfaré ka né kété fletéudhézues:

Cfaré éshté Lioton® dhe pér cfaré pérdoret

Cfaré duhet té dini pérpara se té pérdorni Lioton®
Si pérdoret Lioton®

Efektet e padéshiruara té mundshme

Si ruhet Lioton®

Pérmbajtja e paketimit dhe té dhéna té tjera

AN .

1. Cfaré éshté Lioton® dhe pér ¢faré pérdoret

Lénda vepruese e Lioton® éshté heparina (né trajtén e hepariné natriumit). Lioton® disponohet né
formén e xhelit, pér aplikim né Iékuré. Kur aplikohet né vendet e prekura, heparina pengon zhvillimin
e mpiksjeve té gjakut (trombéve) né venat sipérfagésore, pérmiréson mikrogarkullimin (garkullimin né
enét e vogla té gjakut) lokal té gjakut dhe pakéson énjtjen.

Lioton® pérdoret pér:

e trajtimin e simptomave té sémundjeve té venave sipérfagésore (p.sh. simptomat karakteristike
té venave varikoze) dhe ndérlikimeve té tyre: zhvillimin e trombeve né venat e prekura, té
shogéruar ose jo me inflamacion té mureve té venave, inflamacione té indeve rrethuese té
venave, si dhe té ulcerave gé zhvillohen né Ikurén mbi zonén e venave varikoze),

e trajtimin e inflamacionit té mureve té venave té démtuara, pas ndérhyrjeve kirurgjikale,
lehtésimin e simptomave pas ndérhyrjeve kirurgjikale né vena (p.sh. mavijosjet dhe énjtjen),

o lehtésimin e énjtjes dhe mavijosjes sé kyceve dhe muskujve pér shkak té goditjeve (traumave)
dhe ndrydhjeve.

Lioton® mund té pérdoret i vetém, né rastet kur indikohet trajtimi lokal, ose sé bashku me trajtimin
sistemik.

2. Cfaré duhet té dini pérpara se té pérdorni Lioton®

Mos pérdorni Lioton®

e né rast se jeni alergjik ndaj hepariné natriumit apo ndaj ndonjé prej Iéndéve té tjera pérbérése

(ingredientéve) té kétij produkti mjekésor (té rreshtuara né paragrafin 6).

Paralajmérime dhe pérkujdesje



Flisni me mjekun ose farmacistin tuaj para pérdorimit té Lioton®:

o N&é qgofté se keni tendencé té rritur pér gjakderdhje. N& njé rast té tillé trajtimi me Lioton® duhet té
vlerésohet me kujdes nga mjeku;

o NE& gofté se né vijim té pérdorimit té Lioton® ju shfagen shenja dhe simptoma té alergjisé
(hipersensitiviteti). Né njé rast té tillé, Lioton® duhet té ndérpritet menjéheré;

o N&é qofté se keni plagé té hapura, gjakderdhje né 1€kuré, ose ndonjé infeksion té l1ékurés né zonén gé
ka nevojé pér t'u trajtuar: Lioton® nuk duhet té pérdoret né zona té tilla. Lioton® gjithashtu nuk
duhet té pérdoret né zonat gé nuk jané t& mbuluara nga Iékura (p.sh., organet gjenitale, goja).

Fémijét dhe té rinjté
Lioton® nuk késhillohet té pérdoret nga fémijét dhe té rinjté, pasi siguria dhe efikasiteti né kété
grupmoshé nuk jané pércaktuar.

Barnat e tjeré dhe Lioton®

Njoftoni mjekun apo farmacistin tuaj nése jeni duke pérdorur, keni pérdorur sé fundmi, ose mund té
pérdorni, barna té tjera.

Tregoni kujdes té vecanté né qofté se jeni duke marré antikoagulanté oralé (barna gé merren nga goja
pér parandalimin e mpiksjes sé gjakut). Né kéto raste, aplikimi i heparinés né Iékuré mund té
kontribuojé né zgjatjen e kohés sé koagulimit té gjakut.

Shtatzénia, ushgyerja me gji dhe pjelloria
Nuk disponohen té dhéna lidhur me pérdorimin e Lioton® gjaté shtatzénisé apo gjaté periudhés sé
ushqyerjes me gji.

NEé rast se jeni shtatzéné ose duke ushqgyer fémijén me quméshtin e gjirit, né rast se mendoni se mund
té jeni shtatzéné ose né rast se keni planifikuar gé t& mbeteni shtatzéné, késhillohuni me mjekun ose
farmacistin se si mund té merrni kété bar.

Drejtimi i automjeteve dhe pérdorimi i makinerive
Lioton® nuk ka ndikim né aftésiné pér té drejtuar automjete dhe pér té pérdorur makineri.

Lioton® pérmban metilparahidroksibenzoat (E218), propilparahidroksibenzoat (E216), vaj me
aromé portokalli (vaj neroli) dhe vaj lavande.

Ky bar pérmban metilparahidroksibenzoat (E218) dhe propilparahidroksibenzoat (E216) si
konservanté. Ato mund té shkaktojné reaksione alergjike, ndoshta té vonuara. Ky bar pérmban aroma
me citral, citronelol, kumarin, d-limonen, farnesol, geraniol dhe linalool. Citrali, citroneloli, kumarina,
d-limoneni, farnesoli, geranioli dhe linalooli mund té shkaktojné reaksione alergjike.

3. Si pérdoret Lioton®

Gjithmoné pérdoreni kété produkt mjekésor ekzaktésisht si¢ ju ka késhilluar mjeku apo farmacisti. Né
rast se nuk jeni té sigurt, pyesni mjekun ose farmacistin.

Dozimi dhe ményra e pérdorimit

Aplikoni xhelin né zonén e prekur 1 deri 3 heré né dité dhe férkojeni lehtésisht. Rekomandohet té
shtrydhet tubeti deri sa prej tij t& dalin 3 deri 10 centimetra xhel. Né& rast se simptomat tuaja
pérkegésohen apo pas 7 ditésh nuk pérmirésohen késhillohuni me mjekun.

Né rast se pérdorni mé tepér Lioton® nga sa duhet
Nuk jané raportuar raste t& mbidozimit me Lioton®.
Né rast se ndodhin, efekti i heparinés duhet té neutralizohet me sulfat protamine.

Né rast se harroni té pérdorni Lioton®



NE& rast se harroni té pérdorni Lioton® pérdoreni até menjéheré sapo té kujtoheni. Mos dyfishoni dozén
pér té kompensuar dozén e harruar.

NEé rast se keni pyetje t& tjera lidhur me pérdorimin e kétij produkti, késhillohuni me mjekun ose
farmacistin.

4. Efektet e padéshiruara té mundshme

Si té gjithé barnat, edhe ky produkt mjekésor mund té shkaktojé efekte té padéshiruara, ndonése ato
nuk shfagen tek té gjithé personat gé e pérdorin até.

Reaksionet alergjike ndaj heparinés, pas aplikimit té saj né Iékuré jané vérejtur shumé rrallé (né mé
pak se 1 ndér 10.000 pacienté té trajtuar).

NEé raste té veguara (shpeshtésia e panjohur: shpeshtésia nuk mund té pércaktohet nga té dhénat qé
disponohen), mund té shfagen reaksione mbindjeshmérie, né trajtén e skugjeve té lékurés dhe té
kruajtjeve. Kéto reaksione zakonisht zhduken shpejt me ndérprerjen e trajtimit.

Raportimi i efekteve té padéshiruara

Né rast se ju shfaget ndonjé efekt i padéshiruar, njoftoni mjeku ose farmacistin. Kjo vlen edhe pér
efektet e padéshiruara t& mundshme, té cilat nuk jané pérshkruar né kété fletéudhézues. Raportimi i
efekteve té padéshiruara ndihmon né mbledhjen e informacionit té métejshém lidhur me siguriné e
kétij produkti mjekésor.

5. Siruhet Lioton®
Mbajeni né vende gé nuk shihen dhe nuk arrihen nga fémijét.

Mos e pérdorni kété produkt mjekésor pértej datés sé skadencés sé shénuar né tubet dhe né kuti. Data e
skadencés nénkupton ditén e fundit t€ muajit té shénuar.

Té ruhet nén 25°C.

Barnat nuk duhet té hidhen né ujérat e zeza. Pyesni farmacistin tuaj pér ményrén e trajtimit té barnave
té panevojshém. Kéto masa do té ndihmojné pér té mbrojtur mjedisin.

6. Pérmbajtja e paketimit dhe té dhéna té tjera

Cfaré pérmban Lioton®

- Lénda vepruese éshté hepariné natriumi 100,000 I.U pér 100 g xhel.

- Léndé té tjera (ingredienté) jané: Etanol, karbomer, trolaminé, metilparahidroksibenzoat (E218)
dhe propilparahidroksibenzoat (E216), vaj i luleve té portokallit (vaj neroli - i cili pérmban linalool,
d-limonen, geraniol, citral, citronelol dhe farnesol), vaj livando (i cili pérmban linalool, d-limonen,
geraniol dhe kumariné), ujé i purifikuar.

Si paragqitet Lioton® dhe pérmbajtja e paketimit

Lioton® éshté njé xhel me konsistencé mucilagjinoze, pa ngjyré ose me ngjyré lehtésisht té verdhé,
pothuajse i tejdukshém, me njé eré aromatike.

Produkti mjekésor gjendet né tubeta alumini qé pérmbajné 50 gr xhel.
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